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以下はミドルシリーズに練習走行を導入した場合の一例です。 

 

ミドルシリーズ練習走行導入の特別規則書掲載タイスケ例（名阪スポーツランド想定） 

 タイムスケジュールＡ（参加台数９０台未満の場合） 

  ７：００ゲートオープン  ７：２０～８：００参加受付  ７：３０～８：２０公式車検   

７：４０～８：３０コースオープン ８：３５～ブリーフィング（出席必須）   

ブリーフィング終了１５分後～１ヒートスタート（１ヒート終了後練習走行：走行は任意） 

練習走行終了後、４０分間コースオープン 

タイムスケジュールＢ（参加台数９０台以上の場合） 

７：００ゲートオープン  ７：２０～８：００参加受付   

７：３０～８：３０車検＆テストラン   

８：４０～９：２０コースオープン ９：２５～ブリーフィング（出席必須）   

ブリーフィング終了１５分後～１ヒートスタート（１ヒート終了後４０分間コースオープン） 

※参加台数によりタイムスケジュールは上記ＡＢのどちらかになる。本件の告知は受理書にて発表す

る。 

 

 

実際の進行想定（名阪スポーツランド・７０台参加と仮定） 

９：００～１０：３０①ヒート  

１０：３０～１２：００練習走行（走行は任意） 

  １２：０５～１２：４５コースオープン（慣熟歩行） 

 １３：００～１４：３０②ヒート   

１４：３５～１５：００スーパーラップ   

１５：４５～表彰式 


